
Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Passierte Kost steht in Menü 1 

und 2 zur Verfügung

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 27.04.2026 ­ 03.05.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Currywurst mit pikanter Soße 
1,2,8,12,16,51,511,52,58,60,61 

Kartoffel Wedges 
und Krautsalat 

Dicke Bohnen in Sahnesoße 
2,51,511,52,58 

mit Salzkartoffeln 
,,Speckwürfel extra'' 1,2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1372 kcal, 26 g Eiweiß, 79 g Fett, 132 g KH 402 kcal, 20 g Eiweiß, 17 g Fett, 43 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Putengulasch 2,3,51,511,515,52,58,60 

mit Frühlingsgemüse 52,58,60 

und Kartoffeln 

Prinzessbohnen 52,58 

mit frischen Tomaten 
und Bratkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 377 kcal, 31 g Eiweiß, 15 g Fett, 27 g KH 233 kcal, 5 g Eiweiß, 10 g Fett, 28 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Spaghetti Bolognaise 2,13,51,511,52,58,60 

mit Hackfleischsoße 2,13,51,511,52,58,60 

und Blattsalat 

Eierpfannkuchen mit 51,511,52,54,58 

roter Grütze gefüllt 12 

und Vanillesoße 12,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1003 kcal, 61 g Eiweiß, 66 g Fett, 42 g KH 584 kcal, 17 g Eiweiß, 10 g Fett, 105 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchenschnitzel mit 2,51,511,52,58 

Rahmsoße 2,51,511,52,58 

dazu Erbsen und Möhren , Kartof-
feln 1,2,12,51,511,60,61,63 

Milchreis 52,58 

mit Zimt Zucker 
und heißen Schattenmorellen 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 796 kcal, 29 g Eiweiß, 43 g Fett, 71 g KH 383 kcal, 10 g Eiweiß, 4 g Fett, 76 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Heringstipp nach Hausfrauenart 
1,2,4,12,54,55,61 

in Sauerrahmsoße 52,58 

und Salzkartoffeln 

Käsetortellini in Basilikumsoße 
2,12,51,511,52,54,58 

und Tomatensalat 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 541 kcal, 15 g Eiweiß, 49 g Fett, 8 g KH 259 kcal, 5 g Eiweiß, 17 g Fett, 21 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Weiße Bohnensuppe mit Suppen-
gemüse und Kartoffel 

2,3,51,511,515,52,58,60 

und Mettwurstscheiben 1,2,61 

Brötchen 51,511 

Bunter Gemüseeintopf 2,60,63 

mit Frühlingsgemüse 52,58,60 

Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 683 kcal, 31 g Eiweiß, 30 g Fett, 66 g KH 417 kcal, 13 g Eiweiß, 11 g Fett, 62 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Spießbraten mit Altbiersoße 
Kaisergemüse und 52,58 

Kroketten 2,12,51,511 

Schweizer Tellerrösti mit Gemüse 
52,58,60 

und Käse überbacken 1,52,58 

und Blattsalat 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 361 kcal, 8 g Eiweiß, 15 g Fett, 44 g KH 719 kcal, 20 g Eiweiß, 48 g Fett, 46 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Sü-
ßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; 
(592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von -
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 04.05.2026 ­ 10.05.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Chinagemüsepfanne 
mit Hackfleisch 2,3,51,511,515,52,58,60 

in süß-saurer Soße , Butterreis 
2,51,511,52,58 

Gebackener Schafskäse mit Kräu-
terdipp 51,511,52,54,58,60 

Baguette 51,511 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1068 kcal, 74 g Eiweiß, 44 g Fett, 97 g KH 766 kcal, 42 g Eiweiß, 41 g Fett, 55 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bandnudeln mit 51,511,54 

Lauch-Sahne Soße 2,51,511,52,58 

und Blattsalat 

Kräuterrührei mit 2,54 

Rahmspinat 1,2,12,51,511,52,58,60,61,63 

und Kartoffelpüree 2,52,58,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 871 kcal, 25 g Eiweiß, 31 g Fett, 119 g KH 371 kcal, 16 g Eiweiß, 24 g Fett, 21 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hühnerfricasse mit Erbsen und 
Spargel 51,511,52,58 

Butterreis 
und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Mediterranes Gemüse in Olivenöl 
Kräuterdipp 52,58 

und Baguettebrot 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 651 kcal, 30 g Eiweiß, 34 g Fett, 55 g KH 680 kcal, 24 g Eiweiß, 31 g Fett, 73 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Spaghetti 51,511 

Knoblauchgemüsesoße 2,51,511,52,58,60 

und Tomatensalat 2 

Nuss-Bolognese 59,591,592,593,60,63 

Bandnudeln 51,511,54 

und Blattsalat 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 544 kcal, 14 g Eiweiß, 22 g Fett, 70 g KH 1011 kcal, 32 g Eiweiß, 40 g Fett, 123 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Matjesfilet 55 

mit Sauerrahm 52,58 

grüne Bohnen und Bratkartoffel 
52,58 

Nudelauflauf mit Sommergemüse 
und Tomaten - Basilikumsoße 

2,51,511,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 668 kcal, 27 g Eiweiß, 47 g Fett, 32 g KH 615 kcal, 15 g Eiweiß, 40 g Fett, 46 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hühnersuppe mit frischem Gemüse 
3,51,511,515,52,58,60 

und Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Tomatensuppe mit frischem Gemü-
se 52,58,60 

und Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 514 kcal, 25 g Eiweiß, 21 g Fett, 54 g KH 403 kcal, 12 g Eiweiß, 11 g Fett, 60 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Schweineschnitzel mit frischem 
Spargel 2,51,511,61,63 

Sauce Hollandaise 52,54,58,60 

und Kartoffeln 

Servierttenknödel 51,511,52,54,58 

mit Waldpilzsoße 2 

und Wachsbrechbohnensalat 61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 14,00 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 669 kcal, 12 g Eiweiß, 59 g Fett, 22 g KH 372 kcal, 21 g Eiweiß, 10 g Fett, 41 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Sü-
ßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; 
(592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von -
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 11.05.2026 ­ 17.05.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Königsbergerklopse in Kapernsoße 
2,51,511,52,54,57,58 

Salzkartoffeln 
und rote Bete in Scheiben 2,4 

Chinesische Reispfanne mit Gemü-
se 1,2,51,511,57,61,63 

und Eierstreifen 2,54 

Sojasoße 1,51,511,57,61,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 481 kcal, 12 g Eiweiß, 26 g Fett, 47 g KH 425 kcal, 16 g Eiweiß, 19 g Fett, 47 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchenschnitzel " Hawaii " mit 
Rahmsoße 2,51,511,52,58 

Butterreis 
und Salatschale 

Grießbrei 12,51,511,52,58 

mit Zimt Zucker 
und warmen Waldbeeren 12,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 555 kcal, 23 g Eiweiß, 22 g Fett, 65 g KH 488 kcal, 12 g Eiweiß, 4 g Fett, 87 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Saure Nierchen 
mit Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Kopfsalat 52,54,58,61 

Kartoffelpuffer 2,51,511 

aus der Pfanne 
mit Apfelmus 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 366 kcal, 21 g Eiweiß, 21 g Fett, 21 g KH 517 kcal, 6 g Eiweiß, 23 g Fett, 67 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rindergulasch mit Champignons 
2,51,511 

Frühlingsgemüse 52,58,60 

und Butternudeln 51,511,52,58 

Schwäbische Maultaschen 51,511,54,60 

mit Gemüsestreifen 3,51,511,515,52,58,60 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 358 kcal, 15 g Eiweiß, 15 g Fett, 35 g KH 354 kcal, 14 g Eiweiß, 10 g Fett, 50 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

paniertes Fischfilet mit Dillsoße 
2,51,511,52,54,55,58 

Salzkartoffeln und Gurkensalat 
2,51,511,52,58,60,61 

Zitronenspalte 

Schupfnudeln mit 2,51,511,52,54,58,60 

Champignonsoße 2,51,511,52,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 929 kcal, 32 g Eiweiß, 59 g Fett, 63 g KH 278 kcal, 7 g Eiweiß, 15 g Fett, 26 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Linseneintopf  mit 2,60,61,63 

Wiener Würstchen 1,2,16 

Brötchen 51,511 

Gemüseeintopf mit frischem Ge-
müse 2,60,63 

und Kartoffeln 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 632 kcal, 27 g Eiweiß, 17 g Fett, 86 g KH 359 kcal, 10 g Eiweiß, 6 g Fett, 62 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Sauerbraten in Rosinensoße, 
mit Rotkohl und 2,52,58 

Kartoffelknödel 52,58 

Spargelragout in Bärlauchsoße 
2,51,511,52,58 

Drillinge mit Schale 52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 332 kcal, 3 g Eiweiß, 6 g Fett, 63 g KH 463 kcal, 8 g Eiweiß, 30 g Fett, 38 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Sü-
ßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; 
(592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von -
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 18.05.2026 ­ 24.05.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchen Cordon Bleu mit Rahm-
soße 1,2,16,51,511,52,58 

flämischem Gemüse 52,58 

und Herzoginkartoffeln 52,58 

Kohlrabi in Sahnesoße 2,51,511,52,58 

Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 861 kcal, 33 g Eiweiß, 49 g Fett, 68 g KH 345 kcal, 9 g Eiweiß, 17 g Fett, 34 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Erbseneintopf mit 
1,2,3,51,511,515,52,58,60,61 

Mettwurstscheiben 1,2,61 

Brötchen 51,511 

gebratene Spätzle 1,51,511,52,58 

mit Waldpilzsoße 2 

und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 771 kcal, 36 g Eiweiß, 36 g Fett, 71 g KH 504 kcal, 13 g Eiweiß, 26 g Fett, 50 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Köttbullar mit Champignonsoße 
2,51,511,52,54,58 

Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Blumenkohlröschen 52,58 

in Bechamelsoße 2,51,511,52,58 

und Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 729 kcal, 25 g Eiweiß, 51 g Fett, 42 g KH 380 kcal, 9 g Eiweiß, 29 g Fett, 20 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Drillinge in der Schale mit 52,58 

Frankfurter grüne Soße 1,2,12,52,54,57,58 

Bunte Gemüsegnocchi 
2,51,511,52,54,58,60 

Käsesoße 2,12,51,511,52,58 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 427 kcal, 10 g Eiweiß, 30 g Fett, 29 g KH 946 kcal, 22 g Eiweiß, 60 g Fett, 77 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Gabelrollmöpse mit Sauerrahmso-
ße 2,6,52,55,58,61 

Bratkartoffeln 
und Blattsalat 

Schmorkohl mit 2,51,511 

Kümmelsoße, Grilltomate 61,63 

und kleine gebratene Kartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 736 kcal, 25 g Eiweiß, 51 g Fett, 43 g KH 365 kcal, 8 g Eiweiß, 13 g Fett, 49 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hausgemachte Gulaschsuppe 
2,3,51,511,515,52,58,60 

mit Paprika und Kartoffeln 
2,51,511,52,58 

Brötchen 51,511 

Italienische "Minestrone" 
3,51,511,515,52,58,60 

mit Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 441 kcal, 32 g Eiweiß, 9 g Fett, 55 g KH 288 kcal, 10 g Eiweiß, 3 g Fett, 52 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rinderstreifen Stroganoff mit Gur-
ke und rote Bete 1,4,51,511,63 

mit Blumenkohl 52,58 

und Nudeln 51,511,52,58 

Blaubeerpfannkuchen 51,511,52,54,58 

mit Vanillesoße 12,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 404 kcal, 29 g Eiweiß, 20 g Fett, 22 g KH 396 kcal, 13 g Eiweiß, 8 g Fett, 65 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Sü-
ßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; 
(592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von -
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 25.05.2026 ­ 31.05.2026

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Putenrollbraten mit Bratensoße 
2,16,61,63 

Rotkohl und 2,52,58 

Röstinchen 

Brokkoliröschen mit Käse überba-
cken 52,58 

Rahmsoße 2,51,511,52,58 

und Kartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 480 kcal, 18 g Eiweiß, 19 g Fett, 54 g KH 491 kcal, 13 g Eiweiß, 25 g Fett, 54 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Jägerfrikadelle mit Pilzsoße 2,51,511,54 

mit Möhrenscheiben 2,51,511,52,58 

und Salzkartoffeln 

Rahmwirsing mit 2,51,511,52,58 

Zwiebeln 52,58 

und kleine gebratene Kartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 426 kcal, 20 g Eiweiß, 28 g Fett, 20 g KH 505 kcal, 11 g Eiweiß, 29 g Fett, 48 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bifteki mit Knoblauchquark, Ajvar 
51,511,52,57,58 

Paprikareis 
und Krautsalat 

Spinatlasagne 2,12,58,60 

mit Bechamelsoße und Käse über-
backen 1,2,51,511,52,58 

Bohnensalat 61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 678 kcal, 33 g Eiweiß, 33 g Fett, 59 g KH 609 kcal, 26 g Eiweiß, 42 g Fett, 27 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bunte Kartoffelsuppe 1,2,52,58,60 

mit Sommergemüse und Schmand 
52,58 

Brötchen 51,511 

Gebackener Gouda mit Preiselbee-
ren 51,511,52,58 

und Baguettebrot 
und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 596 kcal, 16 g Eiweiß, 29 g Fett, 62 g KH 466 kcal, 22 g Eiweiß, 11 g Fett, 69 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Fischstäbchen mit Remouladenso-
ße 1,2,4,12,51,511,54,55,61 

Rahmspinat 1,2,12,51,511,52,58,60,61,63 

und Kartoffelpüree 2,52,58,63 

Gefüllte vegetarische Paprikascho-
te 51,511,60,61 

mit Tomatensoße 2,51,511,52,58 

mit Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 671 kcal, 28 g Eiweiß, 42 g Fett, 43 g KH 450 kcal, 17 g Eiweiß, 19 g Fett, 49 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Wirsingeintopf 2,60,63 

mit Rindfleischeinlage 
Brötchen 51,511 

Linsensuppe 2,60,61,63 

mit frischem Gemüse 52,58,60 

Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 453 kcal, 25 g Eiweiß, 8 g Fett, 62 g KH 553 kcal, 23 g Eiweiß, 7 g Fett, 91 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Spanferkelbraten mit Bratensoße 
61,63 

Mischgemüse 52,58,60 

und Kroketten 

Kartoffeltaschen mit 52,58 

Tomaten Kräuter Quark 52,58 

und Gurkensalat 2,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 559 kcal, 31 g Eiweiß, 38 g Fett, 22 g KH 527 kcal, 13 g Eiweiß, 28 g Fett, 53 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Sü-
ßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; 
(592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von -
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


